
CicloEscursione - Dom 31.07.2016
Ultimo aggiornamento Wednesday 30 October 2024

  Domenica 31 Luglio 2016    	Bagno nel fliume Calore    	Descrizione: Alle falde degli Alburni tra i comuni di Roccadaspide,
Controne e Aquara per un refrigerante bagno nel fiume Calore .   	Programma: Appuntamento             a Salerno in Piazza
Ferrovia alle ore 8:30. Partenza con treno           reg. 3455 delle ore 8:41 diretto ad Eboli ma con fermata a Battipaglia.
Questo treno è adibito al trasporto bici e dovrebbe essere non affollato come quelli provenienti da Napoli. Ci fermeremo
a Battipaglia in quanto è previsto poi il transfert con pullman fino ad Eboli, ma da Battipaglia noi pedaleremo. Dopo un
caffè ristoro ad Eboli proseguiremo in direzione di Serre e poi discenderemo verso Controne e infine al fiume. In questo
punto le acque del Calore sono relativamente calde quindi piacevolissime per un lungo e refrigerante ammollo!! Entrati
nell'area attrezzata troveremo facilmente un argine del fiume all'ombra che ci accoglierà per il nostro pic-nic. Il ritorno
prevede di percorrere la stessa strada fatta per l'andata fino a Battipaglia, da dove sarà possibile rientrare in treno a
Salerno con il treno reg. 2432 delle ore 18:30.    	Distanza:  km 76 - Difficoltà: *** (percorso medio con salite di media difficoltà
e qualche salita impegnativa).   	Capogita:  Paolo Longo - tel. 349.8136344  	Informazioni:  
 - Si prega di voler confermare la propria adesione entro le ore 19.00 di sabato 30/07;
 - La partecipazione alla ciclo-escursione è gratuita;
 - Biglietti per il treno sono acquistabili in stazione.

 - Biglietto di entrata all'area attrezzata 2,00 &euro; a persona;
 - Pranzo al sacco a cura propria;
 - Portare asciugamano e costume.
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